
De Mexicaanse soldatenara

Wie ben ik?
Ik ben Iris, tien jaar en ik woon in Kapellen.

Mijn hobby’s
Ik doe heel veel! Muziekles, woord, viool, kara-
te, ik zing in een koor en ik doe ook aan jazz-
dans. Maar mijn grootste hobby is musical. Ik 
ga bijna iedere vakantie op musicalkamp. 

Mijn huisdieren
We hebben veel vissen en ook twee kippen. We 
hadden een hamster en die was zwanger van 
twee jongen. De mama is snel gestorven en de 
kleintjes waren ontsnapt. Eentje is voorgoed 
verdwenen, maar het andere hebben we gevon-
den en heeft nog lang bij ons gewoond. Ik zou 
wel graag opnieuw een hamster hebben. 

Iris uit Kapellen

Mijn favoriete dier?

Iris is gek op vogels, vooral op papegaaien. De 
Mexicaanse soldatenara vindt ze het allermooist. 

Deze papegaaien komen in de natuur uitsluitend voor in 
Mexico. Ze zijn zó mooi, dat veel mensen zo’n papagaai 
als huisdier willen. Jammer, want daarom worden ze 
illegaal gevangen en verkocht. Ook de (groot)ouders van 
onze soldatenara’s kwamen meer dan dertig jaar geleden 
illegaal aan in de Amsterdamse luchthaven. Ze werden 
verdeeld over verschillende dierentuinen, waaronder 
onze ZOO. 

Vandaag wonen er zes Mexicaanse soldatenara’s in 
de ZOO. Eentje daarvan zat nog bij de groep illegaal 

gevangen ara’s. Hij was volwassen toen hij hier aankwam 
dus is al minstens dertig jaar. Dat is misschien wel even 

oud als je papa of mama. Deze vogel kwam rechtstreeks uit 
Mexico. Hij is een stamvader: hij staat aan de basis van een 
papegaaienstamboom. Dat begrijpt Iris niet helemaal. Geen 
probleem Iris, we leggen het even verder uit.

IDENTIKIT
SOORT: Mexicaanse soldatenara
STATUS IN DE NATUUR: kwetsbaar
WOONPLAATS IN DE NATUUR: toppen van 
woudbomen in Mexico
MENU: vruchten, zaden, noten en bessen
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 WIST JE DIT AL?

Njammie
In de natuur eten soldatenara’s 
vruchten, zaden, noten en bessen. 
Van onze verzorgers krijgen ze een 
groente- en fruitschotel en ook graan. 
Met hun vlijmscherpe snavel kraken 
ze harde noten die wij alleen met een 
notenkraker openkrijgen. Ze hebben ook 
een tong, net als wij. Daarmee likken 
ze aan zoutblokken in de ZOO. In de 
natuur likken ze aan stenen in de rivier 
of aan rotsen om hun dagelijkse portie 
zout binnen te krijgen. Ook om water te 
drinken, gebruiken ze die tong.

Boomhut
Iris klimt wel eens in een boom, maar 
ze heeft geen klauwen om zich vast te 
houden zoals de soldatenara. En geen 
vleugels om helemaal naar de top van 
de boom te vliegen. Waar bouwen 
papegaaien hun nesten eigenlijk, wil 
Iris weten. Een goeie vraag! Wist je dat 
deze dieren geen eigen nesten maken? 
Soldatenara’s zoeken naar holtes in 
bomen om daar hun eieren te leggen. 
Net zoals bij alle andere vogels die geen 
nesten bouwen, zijn hun eieren wit. Want 
de eitjes hebben geen schutkleurtje 
nodig om niet op te vallen. In de holtes 
liggen ze goed verscholen. 

Amai mijn oren
Ara’s zijn niet alleen de grootste papegaaien 
ter wereld, ook de luidste, als je het Iris 
vraagt. Soldatenara’s knarsen en krijsen zo 
hard dat het zelfs pijn kan doen aan je oren. 
Toch hebben ze geen stembanden, zoals geen 
enkele vogel trouwens. Deze lawaaimakers 
hebben een speciaal orgaan dat ze gebruiken 
om geluid te maken. Ze kunnen ook heel 
goed mensen napraten. 

Blozen
Als Iris verliefd is, begint ze wel eens te blozen. Dat is 
bij de Mexicaanse soldatenara ook een beetje zo. Als het 
mannetje zin heeft om een vrouwtje te versieren, dan 
wordt de kale, witte huid onder zijn ogen wat roder. Dat 
blozen doet hij ook als hij zich kwaad maakt. Soldatenara’s 
zijn sociale dieren. Ze leven meestal in kleine groepen. 
En de koppeltjes zijn trouw aan 
elkaar. Ze zitten vaak ook 
dicht tegen elkaar aan, 
ziet Iris. Gezellig toch?

Worden de nagels van de soldatenara’s geknipt?  
Een goeie vraag, Iris! Bij sommige dieren in de ZOO knippen we de nagels, maar omdat de soldatenara’s net zoals in de natuur in bomen en op takken zitten, slijten de nagels ook af. Ze krijgen dus geen manicure.  
Hoe snel kan een soldatenara vliegen?Deze grote papegaai haalt een topsnelheid van meer dan 50 km/uur, een stuk sneller dan jij kan rennen of fietsen! Gelukkig vliegt hij daarbij nooit uit de bocht. De dieren zijn zo’n 70 cm groot en wegen ongeveer 900 gram. 

Hoe oud kan een soldatenara worden?Mexicaanse soldatenara’s kunnen wel 50 tot 60 jaar oud worden. Sommige zelfs nog ouder, tot 70 jaar! Onze oude knar in de ZOO is met zijn meer dan 30 jaar dus eigenlijk helemaal nog niet zo oud.

Er wonen veel verschillen-
de soorten ara’s in de ZOO 
en Planckendael. In de 
ZOO hebben we ook nog 
hyacinthara’s en blauw-
kopara’s. In Planckendael 
vliegt ook de geelvleugel- 
ara rond. Kijk maar even 
naar de foto’s, Iris. Be-
nieuwd of je de verschil-
lende soorten herkent. Of 
zullen we toch maar even 
helpen? 

LIEVELINGSDIER

Hier in de ZOO leiden we het kweekprogramma 
van deze bedreigde diersoort voor heel Europa. 
Over alle dierentuinen verspreid zitten er 183 
Mexicaanse soldatenara’s. Wij zorgen ervoor 
dat ze regelmatig uitgewisseld worden. Zo 
kunnen er ideale koppeltjes gevormd worden 
met de beste mama- en papa-ara’s. En onze 
oude papegaai staat aan de basis van die 
stamboom. 
In een stamboek noteren we welke ara waar 
woont, wanneer er een arakuiken geboren 
wordt en andere  weetjes over elke ara.

Hyacinthara

Geelvleugelara

Blauwkopara
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